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Gimnazjum 12.02.2018 pon. zajęcia ogólnorozwojowe 9.00-11.00 2 15

A. Rozalski 14.02.2018 śr. marszobieg 9.00-11.00 2 15

16.02.2018 pt. ćw. siłowe + ergometr 9.00-11.00 2 15

19.02.2018 pon. zajęcia ogólnorozwojowe 9.00-11.00 2 15

21.02.2018 śr. marszobieg 9.00-11.00 2 15

Liceum 12.02.2018 pon. marszobieg w terenie 9.00-11.00 2 10

S. Kruszkowski 14.02.2018 śr. zajęcia ogólnorozwojowe 9.00-11.00 2 10

16.02.2018 pt. bieg w terenie + ergometr 9.00-11.00 2 10

19.02.2018 pon. ergometr 9.00-11.00 2 10

21.02.2018 śr. ćw. siłowe + ergometr 9.00-11.00 2 10

Technikum 12.02.2018 pon. zajęcia ogólnorozwojowe 9.00-11.00 2 10

E. Winczura 14.02.2018 śr. marszobieg 9.00-11.00 2 10

16.02.2018 pt. ćw. siłowe + ergometr 9.00-11.00 2 10

19.02.2018 pon. zajęcia ogólnorozwojowe 9.00-11.00 2 10

21.02.2018 śr. marszobieg 9.00-11.00 2 10

Harmonogram zajęć sportowo-rekreacyjnych Białe Wakacje realizowanych w okresie ferii zimowych 2018

(od 12.02.2018 r. do 25.02.2018 r.)


