
Wytyczne 

Zespołu Szkół Ogólnokształcących  

i Technicznych Nr 13 w Toruniu   

od 1 września 2020 r. 
 

Organizacja zajęć w szkole: 
 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących 
infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie 
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

2. Osoby z zewnątrz przebywające w szkole zobowiązuje się do stosowania 
środków ochronnych: osłona ust i nosa, rękawiczek jednorazowych lub 
dezynfekcji rąk, tylko osoby bez objawów chorobowych sugerujących infekcję 
dróg oddechowych. 

3. Komunikację z opiekunami ucznia zapewnia się  z wykorzystaniem technik 

komunikacji na odległość. 

4. Szkoła posiada termometr bezdotykowy, który dezynfekuje się po użyciu w 
danej grupie. W przypadku posiadania innych termometrów niż termometr 
bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po każdym użyciu.  

5. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na 
infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy 
odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu – sali konferencyjnej, 
zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 
rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany 
własny środek transportu). 

6. Należy zachować dystans 1,5 m. między osobami przebywającymi na terenie 
szkoły, szczególnie w miejscach wspólnych. 

7. Zajęcia dydaktyczne dla danego oddziału odbywają się w jednej sali 
(według możliwości lokalowych)  zgodnie z planem bez przemieszczania się. 

8. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły 
należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz 
unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Należy unikać kontaktu cielesnego (witanie, 
podawanie reki itp.). 

9. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas 
zajęć należy czyścić lub dezynfekować. 



10. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 
znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni 
wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

11. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga są 
dezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w szczególnych przypadkach po każdych 
zajęciach.  

12. Wietrzone są sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w 
czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

13. W czasie przerw uczniowie korzystają z boiska szkolnego na terenie szkoły. 

14. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i 

sportowych, w których nie można zachować dystansu, należy ogranicza się 
ćwiczenia i gry kontaktowe.  

15. W przypadku odbywania zajęć w ramach praktycznej nauki zawodu 
uczniów i słuchaczy u pracodawców podmiot przyjmujący uczniów zapewnia 
prowadzenie tych zajęć z uwzględnieniem przepisów odrębnych dotyczących 
ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii, 
właściwych dla zakładów pracy oraz wytycznych ministrów właściwych dla 
zawodów szkolnictwa branżowego, dotyczących poszczególnych branż.  

16. Sprzęt i materiały wykorzystywane podczas zajęć praktycznych w szkołach i 
placówkach prowadzących kształcenie zawodowe podlegają dezynfekcji.  

17. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych 
przedmiotów.  

18. W szatni kurtki wieszane będą w taki sposób, aby nie stykały się ze sobą, a 
przy wejściu zostanie umieszczony środek do dezynfekcji rąk. Okno szatni będzie 
oddzielone pleksją od strefy ucznia.  

19. Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają kontakty z 
uczniami oraz nauczycielami. 

20. Zajęcia pozalekcyjne odbywają się w formie zdalnej. 

21. Rozpoczęcie roku szkolnego dla klas pierwszych - w salach 
lekcyjnych, dla pozostałych klas - zdalnie! 


